Till dig som behandlas med
Forxiga® (dapagliflozin)




VID TYP 2-DIABETES Okar blodsockernivaerna i blodet.
Om blodsockernivaerna ar hdga under en langre tid kan
det vara skadligt for kroppen.

Ett kontrollerat blodsocker minskar risken for komplikationer
och skador pa blodkarl, nerver, 5gon och njurar.



DU HAR FATT FORXIGA® for att du har typ 2-diabetes och
behdver hjalp att & ner blodsockret. Aven om du behandlas
med kost, motion och mediciner och gor ditt bésta, sa stiger
blodsockret ofta med tiden nér man har typ 2-diabetes. Det ar
darfor din l8kare har skrivit ut Forxiga®.

LAS NOGA IGENOM BIPACKSEDELN SOM FOLJER MED
FORPACKNINGEN innan du bdorjar ta detta lakemedel. Den
innehaller information som ar viktig for dig.



Forxiga® — gor sa att
njurarna utsondrar socker
och sanker blodsockret

NJURARNA TAR NORMALT UPP SOCKER (glukos) och slapper
ut detiblodet igen. Sockret tas upp med hjélp av ett damne
som heter SGLT2*

Forxiga® minskar éverflédigt socker fran kroppen genom att
blockera SGLT2.

Det 6verflodiga sockret utsondras da med urinen. Eftersom
socker innehaller kalorier kan det leda till att man gar ned i vikt.

Genom sin verkan i njuren kan Forxiga® komplettera manga
av de diabeteslakemedel som anvands idag.



Forxiga® hammar SGLT2 sa
att ca 70 g socker per dag
utséndras i urinen och blod-

sockret sanks. Med hjélp av
Forxiga® utséndras socker
istallet for att aterupptas.




Nar du tar Forxiga®
regelbundet...

9 far du hjélp att sdnka ditt langtidsblodsocker (HbA, ) till det
blodsockermal som din ldkare tycker ar lampligt fér dig.

9 Du kommer troligen att ta Forxiga® tillsammans med ett
annat diabetesldkemedel.

9 Forxiga® hjélper njurarna sa att ca 70 g socker utséndras via
urinen varje dag (motsvarar ca 23 sockerbitar och innehaller
ca 280 kalorier).

Genom att réra pa dig och ata en halsosam kost
kan du paverka ditt blodsocker i en positiv
riktning. Fortséatt f6lja de livsstilsrad som du fatt
fran din ldkare eller sjukskdterska.




Forxiga® — en tablett
om dagen

FORXIGA® GER EFFEKT UNDER 24 TIMMAR och bor endast tas
en gang om dagen. Du kan ta tabletten med eller utan mat;
svalj den hel med ett halvt glas vatten.

Forxiga® kan tas ensamt eller tillsammans med annan medicin
som sanker blodsockret.

Tas nar som helst under dagen,
men garna vid ungefdr samma }
tidpunkt varje dag. '

&

Tas oberoende av maltider.

TIPS!

Préva att ta Forxiga® vid frukost,
middag eller nér du borstar

EN
TABLETT
DAGLIGEN

tédnderna. Det hjalper dig att
komma ihag att ta Forxiga®.




Om du glémmer ta en tablett
eller tar for mycket Forxiga®

® Om det ar 12 timmar eller mer tills du ska ta nasta dos, ta en dos
Forxiga® sa snart du kommer ihag det. Ta sedan nésta dos vid
den vanliga tiden.

® Om det &r mindre dn 12 timmar tills du ska ta ndsta dos, hoppa
over den glémda dosen. Ta sedan nasta dos vid den vanliga
tiden.

® Ta aldrig tva doser samma dag eller vid samma tidpunkt.

® Om du har tagit for manga tabletter av Forxiga®, ta omedelbart
kontakt med lakare. Ta lakemedelsférpackningen med dig.




FORXIGA® KAN SOM ALLA MEDICINER ge biverkningar, men det ar
inte alla som far dem.

e Risken for lagt blodsocker (hypoglykemi) ar lag vid behandling
med Forxiga® och metformin, men ibland ordineras Forxiga® som
ett tilldgg till Iskemedel som kan orsaka hypoglykemi (sulfonylurea
eller insulin). Symtom pa lagt blodsocker kan vara oro, skakningar,
svettningar, snabba hjértslag, hungerkansla, huvudvark, syn-
forandringar, humorsvangningar och forvirringskansla.

® Svampinfektioner i underlivet kan férekomma med symtom
som klada, irritation och rodnad pa eller vid kdnsorgan (kan
forekomma hos upp till 1 av 10 personer).

Kontakta din lakare sa snart som majligt om du upplever nagot
av ovanstaende symtom.

Sluta ta Forxiga® och uppsok en lékare sa snart som majligt om
du mérker nagon av féljande allvarliga biverkningar: Uttorkning
pa grund av for stor vatskeforlust™ eller urinvagsinfektion. Om du
ser blod i urinen beratta det omedelbart for din lakare.

* Tecken pa uttorkning ar en mycket torr eller klibbig mun, stark térst, mycket sémnig eller trétt,
lite elleringen urin och snabba hjartslag.



Mina anteckningar







AstraZenecac?

AstraZeneca AB, AstraZeneca Nordic-Baltic, 15185 Sodertélje, Tel: 08-553260 00, www.astrazeneca.se
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